CcrisBo com PANY
A
ROMANIA

PROIECT

“MODERNIZAREA SISTEMULUI DE ILUMINAT
PUBLIC STRADAL, iIN COMUNA CANDESTI,
JUDETUL NEAMT - ETAPA II”

Pr.nr.: 184/PT/2023 Faza: D.T.O.E

Exemplar nr.

BENEFICIAR:
COMUNA CANDESTI, JUDETUL NEAMT



CCRISBO COMPANY

MINAT PUBLK

PROIECTANT:

S.C. CRISBO COMPANY S.R.L.

Soseaua Nationald, nr. 178-180, Iasi, ROMANIA Nr.inr.J22/757/1995;C.F. RO 7954166
TEL: 0232 214 014; FAX: 0372 899 636; E-mail: crisbocompany@gmail.com

PROIECT

“MODERNIZAREA SISTEMULUI DE ILUMINAT PUBLIC
STRADAL, IN COMUNA CANDESTI, JUDETUL NEAMT -
ETAPA II”

- DTOE, nr. 184/PT/2023-

FOAIE DE RESPONSABILITATI

PROIECTANT: S.C. CRISBO COMPANY S.R.L.
DIRECTOR: Bogdan Solcanu
COLECTIV DE ELABORARE:

1. MANAGER DE PROIECT- SEF PROIECT
Ing. Stefania Poenaru — Manager de proiect

2. INGINER PROIECTANT SPECIALITATEA INSTALATII EELECTRICE

Ing. Midalina Tibucanu — Atestat ANRE IIA, IIB~._| ‘f/
Ing. Gabriel Chiricd— Atestat ANRE IIA, IIB / ﬂ i
3. SPECIALIST iN ILUMINAT L—:;—-—+

Ing. Laurentiu Tudose — Specialist in 1Ium1na%

4. INGINER SISTEME DE CONTROL ALE ILUMINATULUI ~
Ing. Vlad Girovanu — Inginer sisteme de control ale iluminatului

5. SPECIALIST INTOCMIRE DOCUMENTATII ECONOMICE
Ec. Radu Moraru — Devizist |

B¢
\ ¥/
d f LM



CCRISBO COMPANY

PROIECTANT:

S.C. CRISBO COMPANY S.R.L.

Soseaua Nationald, nr. 178-180, Iagi, ROMANIA Nr.inr.J22/757/1995;C.F. RO 7954166
TEL: 0232 214 014; FAX: 0372 899 636; E-mail: crisbocompany@gmail.com

PROIECT

“MODERNIZAREA SISTEMULUI DE ILUMINAT PUBLIC
STRADAL, IN COMUNA CANDESTI, JUDETUL NEAMT —
ETAPA II”

- D.T.O.E., nr. 184/PT/2023-

BORDEROUL DOCUMENTATIEI

A. Piese scrise

Memoriu tehnic



C CRISBO COMPANY

LUMINAT PUE

A. Piese scrise
Memoriu Tehnic

1. Descrierea lucrarilor provizorii:

Proiectul de organizare a lucrarilor de executie presupune totalitatea amenajarilor,
instalatiilor si cheltuielilor necesare crearii conditiilor optime pentru realizarea obiectivului
investitiei.

Dimensionarea lucrarilor de organizare a executiei investitiei conduce la scurtarea
perioadei de executie, la reducerea costurilor si la sporirea productivitatii muncii de santier.

Lucrarile de organizare de santier, precum si asigurarea si procurarea de materiale si
echipamente, se va face de catre antrepriza autorizata de constructii si instalatii, care va
executa i lucrarile la obiectivul principal de investitii.

Pentru acest tip de lucrare nu este necesarii amenajarea unei suprafete de teren

pentru organizarea de santier.

Se va avea in vedere organizarea executiei, avand in vedere implementarea obiectivului

pe drumuri cu circulatie publica, si anume:

* Organizarea corespunzitoare a semnalizirii verticale si orizontale in vederea

desfasurarii fluente a traficului rutier in perioada executirilor de reabilitare

* Crearea unui cadru de securitate rutierd atat pentru participantii la trafic cat si pentru

personalul muncitor angajat la executarea lucrrii,

Masuri in perioada de desfasurare a lucrarilor:

Inainte de incepere a lucririlor, vor fi instiintate institutiile cu rol in asigurarea

traficului rutier pe drumurile publice (politia rutiera, administratia judeteana a drumurilor, etc.)

Pe toata durata de executie a lucrarilor se va mentine un grad ridicat de comunicare cu

politia locala (daca este cazul) si politia rutier.

In timpul lucrarilor executate pe drumurile publice, se vor intreprinde urmatoarele activititi:

- Marcare cu conuri de deviere a zonei de lucru;

- Distribuire in aval si in amonte de cdrucioare de semnalizare temporara (daca este
cazul);

- Organizarea temporard a traficului pentru lucrarile cu dinamica ridicatd (montare
aparate de iluminat cu PRB, demontare echipamente existente) se va face prin paletaj,
in aval i amonte de utilaj;

- Daca este cazul, unde zonele nu permit desfasurarea traficului pe un singur fir,
alternant, se vor amplasa indicatoare de deviere a traficului, iar circulatia va fi inchisa
temporar pe acel tronson;

- Intregul personal participant, inclusiv cel de asistenta si control va respecta normele de
protectia muncii, in special echipamentul de semnalizare.
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Fig. I - Con de deviere a traficului din zona de lucru

Fig. 2 - Palete reflectorizante pentru circulatia alternantd

Fig. 3 - Carucioare de semnalizare

Avand in vedere cd lucrarile de modernizare a sistemului de iluminat stradal se desfasoara

pe domeniul public sunt necesare urmatoarele masuri:

= intreruperea alimentarii cu energie in intervale stabilite in prealabil;

= depozitarea materialelor necesare lucrarii (lampi, console, coliere de fixare) in
conditil de siguranta la locul desfaguririi lucrarii;

» utilajele specifice ce asigurd accesul pe stalp, la inaltimea de montaj, in vederea
demontdrii aparatelor de iluminat vechi si montarea aparatelor de tehnologie LED,
vor fi amplasate in conditii optime pentru a nu impiedica traficul in zona;

= utilizarea de catre echipa de executie a unui echipament corespunzitor alcituit din
manusi electroizolante, casca si ochelari de proiectie.

Pe durata executdrii lucrarilor, prin organizarea de santier, se prevede amplasarca
urmitoarele echipamente si materiale:

e trusa de prim ajutor;

= pachetP.S.1;

wn
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Executarea lucrarilor va fi condusi, in mod obligatoriu, de citre cadre tehnice cu
experientd, care raspund direct de instruirea personalului care executa lucrarea precum si de
calitatea acesteia.

Realizarea investitiei presupune urmitoarele stadii fizice de lucréri:

Preluarea amplasamentului;
Incheierea conventiei de lucru cu distribuitorul de energie electricd, pentru interventia in
retelele electrice existente;
Demontarea aparatelor de iluminat vechi stradale existente;
Demontarea consolelor vechi;
Demontarea cablurilor de alimentare vechi;
Demontarea clemelor de legatura vechi;
Montarea de aparate de iluminat stradale cu LED-uri eficiente din punct de vedere
energetic i luminotehnic, pe toti stalpii existenti, repartizate pe categorii de putere, dupa
cum urmeaza:

a. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 22 W — 220

buciti;

b. Aparat de iluminat LED, dotat cu telegestiune in punct luminos 60 W — 6 buciti;
Montarea de console de sustinere a aparatelor de iluminat cu LED;
Montarea de coliere de prindere pe stalpi a consolelor, fixate prin intermediul unei benzi
de montaj din inox si cleme de strangere;
Realizarea legaturii electrice in reteaua existentd de joasi tensiune iluminat public
utilizdnd cleme de derivatie tip CDD 15/45 IL;
Implementarea unui sistem de telemanagement la nivel de punct de aprindere, pentru un
numar de 2 unitati;
Verificari si masuratori electrice, mecanice si luminotehnice pentru corespondenta cu
datele din proiectul de executie;
Punere in functiune a instalatiilor si echipamentelor noi montate.

Pentru reducerea timpului de executie §i pentru desfasurarea in conditii normale a lucrarilor cu

impact minim asupra activitatii specificei zonei si a mediului inconjurator, responsabilul cu
executia va avea in vedere urmitoarele aspecte, prezentate in subcapitolele 2 si 3.

2. Asigurarea si procurarea de materiale si echipamente
Pe durata executiei lucrarilor pana la receptia finald, constructorului ii revine ca obligatie
protejarea materialelor §i a lucrarilor realizate cu respectarea tehnologiei de executie si a
prevederilor din caietele de sarcini, In scopul asigurarii parametrilor proiectati si a calitatii

lucrarilor.

In acest sens constructorul va lua masuri deosebite privind:

Transportul si punerea in operatiune in timp optim;
Respectarea masurilor impuse de furnizorul de materiale.

Produsele utilizate si lucrarile de constructii indeplinesc urmatoarele cerinte esentiale:

1. Forta si stabilitatea mecanica,
2. Siguranta in cazul unui incendiu;
3. De igiena, sanatate si protectie a mediului;
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4. Siguranta in utilizare;

5. Protectie impotriva zgomotului;

6. Economie de energie si absorbtia caldurii.

Materialele ce se introduc in operatiune trebuie sa fie insotite de buletine de calitate de la
furnizor, iar depozitarea si manipularea trebuie ficuta astfel incat sa nu altereze calitatea acestora
(conform specificatiilor tehnice).

3. Preciziri cu privire la accesuri si imprejmuiri
In timpul lucririlor se va asigura imprejmuirea si curitenia in santier. Intrarea masinilor cu
materiale si iesirea cu deseuri rezultate din activitatea santierului se va face in conditii de curitenie
a acestora pentru a nu afecta zona de lucru cét si curatenia drumurilor publice din imediata
apropiere.

a) lucrari provizorii impuse de tehnologia de executie

Pentru a limita extinderea nedorita a santierului, precum si zonele de risc pentru pietoni,
dar si a pasagerilor magsinilor aflate in trafic se va delimita/stabili traseul lucrarilor si
identificarea aparatelor de iluminat ce urmeaza a fi inlocuite.

Se va urmari mentinera santierului in conditii corespunzitoare de curitenie, ordine i
protectie sanitara.

In Zonele critice, pentru avertizarea trecatorilor, in locuri vizibile, se vor fixa placute de avertizare
cu inscriptia:

PERICOL DE ACCIDENT!

CIRCULATI PE TROTUARUL DE VIS-A-VIS!

b) accesul in zona

Avand in vedere ca sistemul de iluminat stradal se regaseste in domeniul public, accesul
utilajelor, a mijloacelor de transport, cat si a personalului nu este restrictionat.

Antreprenorul se va asigura cd drumurile si arterele de circulatie folosite nu sunt murddrite ca
rezultat al folosirii, iar cazul in care se murdaresc, conform opiniei investitorului, contractantul va
lua toate masurile pentru a le curita, fard costuri suplimentare pentru investitor.

Contractantul se va asigura ca nu existd depuneri de pdmant si pietrig, pe ciile de acces ca
rezultat al lucrdrilor. Toate vehiculele care parasesc santierul vor fi curatate corespunzator.

¢) stationari temporare ale utilajelor agabaritice

Utilajele de transport vor stationa temporar la marginea partii carosabile, pe durata inlocuirii
aparatelor de iluminat vechi cu aparatele de iluminat de tehnologie LED. In functie de drumul pe
care se va lucra, se vor asigura, dupd caz, conditii de circulatie pentru circulatia normala, sau
temporar se va scoate strada din circulatie, cu aprobarea organelor abilitate.

d) masuri de protejare si conservare a mediului inconjurator
In cadrul lucrérilor de constructii nu rezultd poluanti pentru sol, pentru nivelul freatic sau
radiatii ionizante .
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Lucrarile ce produc zgomot (masini ce vor alimenta santierul cu materialele necesare,
folosirea nacelei, montarea lampilor, excavatii, functionarea automacaralei etc.) vor fi programate
in afara orelor de odihna a locatarilor din vecinatate.

Pentru nevoi fiziologice, prin grija investitorului si a sefului punctului de lucru, personalul
angajat in executie va avea accesul asigurat la un grup sanitar.

Pentru instalatiile proiectate s-au analizat aspectele de impact asupra mediului din
perspectiva potentialei poludri pentru tot ciclul de viatd. Instalatiile electrice nu impun luarea de
masuri speciale pentru protectia mediului, Agentia pentru Protectia Mediului decizénd clasarea
notificarii.

Conform HG nr. 445/2009 privind evaluarea impactului anumitor proiecte publice si private
asupra mediului, instalatiile proiectate au impact nesemnificativ asupra mediului, acestea se
incadreaza in categoria instalatiilor care nu se supun evaludrii impactului asupra mediului. De
asemenea, lucrdrile de infiintare a retelei electrice de iluminat nu intra nici sub incidenta art. 28 din
Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 57/2007, privind regimul ariilor naturale protejate,
conservarea habitatelor naturale, a florei si faunei salbatice, cu modificarile si completirile
ulterioare conform aceluiasi document mentionat mai sus.

Principalul impact asupra mediului il poate constitui:

- Consumul energetic, in toate etapele, in special in timpul functionarii iluminatului stradal;

- Utilizarea de resurse si materiale naturale si generarea de deseuri (periculoase si
nepericuloase);

- Poluarea aerului, a solului si a apei din cauza utilizarii materialelor periculoase;

- Poluarea luminoasa cauzata de iluminatul stradal-rutier;

Pentru minimizarea impactului asupra mediului s-a avut in vedere la solutiile tehnice
recomandate:

- Lampi cu LED cu o eficacitate ridicata;

- Balasturi/ aparataje de aprindere de calitate si eficiente;

- Realizarea unor sisteme de iluminat cu un consum energetic scazut in raport cu lumina
furnizata tehnologie LED;

- Promovarea utilizarii de aparate de iluminat care limiteaza cantitatea de lumina emisa
deasupra liniei orizontului;

- Promovarea sistemelor de telegestiune ce permit comanda centralizata si reglajul
intensitatii luminoase a corpului de iluminat;

- Colectarea si eliminarea deseurilor periculoase.

Proiectul prevede implementarea unor solutii prietenoase cu mediul inconjurator, materialele
prevazute in lucrare sunt sustenabile, ecologice, nu intretin arderea, economice energetic, slab
poluante astfel incat genereazd un impact nesemnificativ asupra mediului. Procesul tehnologic
folosit la executia instalatiei este cu impact slab asupra mediului utilizdndu-se tehnologii curate.
Dupa epuizarea duratei de viata, eliminarea materialelor utilizate din instalatia proiectati se va face
cu un impact slab asupra mediului, materialele previzute fiind reciclabile, iar cele inerte se vor
transporta la depozite special amenajate.
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Aparatele de 1luminat prevazute in solutia proiectata au fost alese astfel incét sa fie evitata
poluarea luminoasa (degradarea ambientului luminos determinata fie de luminantele ridicate sau
de contrastele mari de luminanta, fie de culoarea luminii surselor alese necorespunzitor sau a
amestecului de culori aparente ale surselor), fluxul luminos sa fie dirijat in proportie de 90%-100%
catre emisfera inferioara si nivelul de luminanta/iluminare sa nu depiseascé/sa se incadreze sub
valorile necesare recomandate prin NP-062-02 -Normativ pentru proiectarea sistemelor de iluminat
rutier si pietonal. Alegerea clasei sistemului de iluminat si calculul de iluminat, inclusiv al zonelor
de risc sunt anexate la documentatie.

Aparatele de iluminat vor avea carcasa realizata din aluminiu turnat sub presiune sau
aluminiu extrudat vopsit electrostatic in culori RAL si vor avea o durata de viatd de minim 100.000
ore de functionare cu pastrarea a 80% din fluxul luminos initial, aspecte imbunititite fata de
limitele minime previzute de normativele in vigoare.

LED-urile conserva energia si nu contin substante periculoase pentru mediul inconjuritor
spre deosebire de sursele de iluminat cu descircare in gaze care confin mercur. Durata de viati
mult mai mare face ca sursele de iluminat cu LED sa fie mult mai atractive din punctul de vedere
al protejarii mediului.

Cablurile sunt cu intarziere la propagarea flacarii conform SR EN 60332-1-2.

Materialele utilizate la infiintarea sistemului de iluminat public proiectat nu pun in pericol
viatd, sanitatea, securitatea muncii, nu produc un impact negativ asupra mediului si vor fi in
conformitate cu standardele in vigoare.

1.Protectia calitatii apei
Procesul tehnologic, specific lucrérilor de iluminat public, nu are impact asupra apei

2.Protectia aerului

Tehnologia specifica executiei retelelor electrice aeriene, montare §i demontare console si corpuri
de iluminat public, nu conduce la poluarea aerului decat in masura in care praful rezultat reduce
intrucatva calitatea acestuia.

Pe tot parcursul derularii lucrarilor se iau masuri de reducere la maxim a prafului, atat prin udarea
acestuia cat §i prin manevrarea cu griji a utilajelor folosite.

3.Protectia impotriva zgomotului si vibratiilor
Protectia impotriva zgomotului si a vibratiilor se realizeaza prin folosirea unor scule si utilaje cu
grad sporit de silentiozitate.

4. Protecfia impotriva radiatiilor
Lucrérile din prezenta documentatie nu produc radiatii.

5.Protectia solului §i subsolului

Desi specificul lucrarilor de retele, in cazul externalizirii punctelor de aprindere, afecteazi atat
solul cét si subsolul, acestea nu polueaza mediul decét prin faptul ¢ apar corpuri striine in sol
(cablurile, electrozii si platbanda, confectionate din materiale greu degradabile). Aceste corpuri
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strdine sunt protejate prin tehnologia de lucru pentru foarte multe actiuni striine, conducénd
implicit si la protectia solului si subsolului.

In timpul lucrérilor se va asigura imprejmuirea si curitenia in santier. Intrarea masinilor cu
materiale si iesirea cu deseuri rezultate din activitatea santierului se va face in conditii de curitenie
a acestora pentru a nu afecta zona de lucru cat si curdtenia drumurilor publice din imediata
apropiere. Autocamioanele ce vor transporta deseuri din santier vor avea platforma de transport
acoperita cu o prelata de protectie.

Deseurile rezultate din activitatea santierului sunt incadrate la capitolul 17/ HGR
856/2002, respectiv - Deseuri constructii (inclusiv pimant excavat din amplasamente contaminate).
Subgrupele de deseuri rezultate din activitatea santierului pot fi: cod 17.01. - beton, ciramizi si
materiale ceramice; 17.05.04 - pamant si pietre altele decit cele specificate la punctul
17.04.03;17.09 - alte deseuri de la constructii si demolari.

Executantul lucrérii, dupa ce va obtine aprobarile necesare in conformitate cu legislatia in
vigoare va transporta deseurile rezultate la depozitul de salubritate al localitatii.

Evacuarea deseurilor municipale si asimilabile de la punctul gospodaresc.

Punctul gospodaresc este prevazut cu doui pubele de 250 litri capacitatea pentru, depunerea
si indepartarea zilnica sau periodica a deseurilor menajere.

Refacerea §i imbunatatirea cadrului natural dupa finalizarea lucrarilor de executie prin grija
beneficiarului.

Degajarea terenului de corpuri striine si incarcarea manual a materialelor rezultate si
transportul lor la Depozitul de salubritate;

€) Misuri de protectie a muncii

Masuri pentru perioada de executie
Lucririle in instalatiile electrice in exploatare se pot executa numai in baza unei autorizatii de lucru
scrise §i cu scoaterea de sub tensiune a instalatiei.
Se considerd lucriri cu scoaterea de sub tensiune acele lucrari, la care in functie de tehnologia
adoptatd, se scoate de sub tensiune intreaga instalatie, sau doar acea parte a instalatiei la care
urmeazi a se lucra in conditii de securitate. In vederea realizirii zonei protejate, trebuiesc luate
urmdtoarele masuri tehnice in ordinea indicatd mai jos:

= intreruperea tensiunii §i separarea vizibila a instalatiei;

* blocarea aparatelor de comutafie prin care s-a ficut separatia vizibildi si montarea

indicatoarelor de securitate cu caracter de interzicere;

= verificarea lipsei de tensiune;

* legarea instalatiei la pamant si in scurtcircuit; numai dupa luarea acestor masuri instalatia
se considerd scoasi de sub tensiune. In vederea realizarii zonei de lucru trebuise luate
urmatoarele masuri tehnice in ordinea indicata mai jos:

= verificarea lipsei de tensiune;

 legarea instalatiei la pimant si in scurtcircuit (operatie ce cuprinde si descarcarea sarcinilor
capacitive);

e delimitarea materiald a zonei de lucru;

= masuri tehnice de asigurare impotriva accidentelor de naturd neelectrici.
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In cazul in care zona coincide cu zona protejatd, masurile tehnice pentru realizarea zonei protejate
constituie simultan si masuri tehnice pentru zona de lucru, pentru aceasta din urma trebuind a se
lua in plus si masuri de asigurare impotriva accidentelor de natura electrica si neelectrica.

Pentru realizarea zonei protejate si a zonei de lucru se vor respecta capitolele privitoare la:
= intreruperea tensiunii §i separarea vizibild a instalatiei;
* blocarea in pozitia deschis a aparatelor de comutatie prin care s-a ficut separarea vizibild
a instalatiei;
= verificarea lipsei de tensiune;
« legarea instalatiei la pamant si in scurtcircuit;
» delimitarea materiald a zonei de lucru;

masuri tehnice de asigurare a zonei de lucru impotriva accidentelor de natura electrica si
neelectrica.

Prevenirea incendiilor si exploziilor
Pentru perioada executiei, constructorul impreunad cu beneficiarul vor lua toate masurile
necesare pentru evitarea unui incendiu. Punctul de lucru va fi dotat corespunzitor pentru anihilarea
oricarui inceput de incendiu.
Personalul de executie si supraveghere al lucrarilor va fi instruit din punct de vedere al P:S.1.
si a Protectiei Muncii in conformitate cu normativele si legislatia in vigoare.
Obligatii ale beneficiarului:
Conform Legii nr. 307/2006, sectiunea 6, art. 19 (2), beneficiarul are obligatia de a indeplini in
totalitate prevederile de la punctele “a” péna la “m” din care mentiondm:
» sa obtind avizele §i autorizarile organelor competente cu sarcini de prevenire si stingere a
incendiilor;
* sd elaboreze instructiuni de aparare impotriva incendiilor si s3 stabileascd sarcinile
salariatilor la fiecare loc de munca;

* s asigure mijloacele tehnice corespunzatoare si personalul necesar in caz de interventie.

Plan de securitate §i sandtate

Conform legislatiei in vigoare, planul de securitate si sdnatate cuprinde ansamblul de masuri ce
trebuie luate in vederea prevenirii riscurilor care pot apdrea in timpul desfisuririi activitatilor in
punctul de lucru si s3 desemneze un responsabil cu executia acestuia si urmdrirea lucririlor.

Se vor respecta urmatoarele acte normative in domeniul sanatatii si securititii in munca:

* Legea nr. 319 din 14 1ulie 2006 — Legea securitatii i sanatitii in munca,

* HGR nr. 1425 din 11 oct. 2006 — Normele metodologice de aplicare a prevederilor Legii
securitatii si sanatatii in munca nr. 319/2006;

* HG 955/2010-modificarea si completarea Normelor metodologice de aplicare a legii 319/2006;
* HGR nr. 1091 din 16,08,2006 privind cerintele minime de securitate si sdnitate pentru locul de
munci;
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* HGR nr. 1146 din 30 aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru
utilizarea In munca de cétre lucratori a echipamentelor de munci;

* HGR nr. 1048 din 09. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sanatate pentru
utilizarea de catre lucratori a echipamentelor individuale de protectie la locul de munci;

* HGR nr. 1051 din 09. aug. 2006 — privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru
manipularea manuald a maselor care reprezintd riscuri pentru lucritori, in special de afectiuni
dorsolombare;

* HGR nr. 1136 din 30. aug. 2006 — privind cerinele minime de securitate si sinatate referitoare
la expunerea lucrétorilor la riscuri generate de campuri electromagnetice;

* HGR nr. 115/2004 — privind stabilirea cerintelor esentiale de securitate ale echipamentelor
individuale de protectie si a conditiilor pentru introducerea lor pe piata;

* HGR nr. 1022 din sept. 2002 — privind regimul produselor i serviciilor care pot pune in pericol
viafa, sindtatea, securitatea muncii i protectia mediului;

* HGR nr. 971 din 26 iulie 2006 — privind cerintele minime pentru semnalizarea de Securitate
si/sau de sanatate la locul de munci;

* Legea 608/2001 — privind evaluarea conformitatii produselor;

* HGR nr. 300 din 2 martie 2006 — privind cerintele minime de securitate si sinitate pentru
santierele temporare sau mobile;

* HGR nr. 355 /2007, modificata de HG 37/2008 — privind supravegherea sinatatii lucratorilor;

* HGR nr. 493 din 12 aprilie 2006 — privind cerintele minime de securitate si sanatate referitoare
la expunerea lucrétorilor la riscurile generate de zgomot;

* HGR nr. 1092 din 16 august 2006 — privind protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de
expunerea la agenti biologici in muncai;

* HGR nr. 1093 din 16 august 2006 — privind stabilirea cerinfelor minime de securitate si sanitate
pentru protectia lucratorilor impotriva riscurilor legate de expunerea la agenti cancerigeni sau
mutageni la locul de munca;

* HGR nr. 1218 din 6 septembrie 20 06 — privind stabilirea cerintelor minime de securitate si
sdnatate in munca pentru asigurarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate de prezenta
agentilor chimici;

* HGR nr. 1028 din 9 august 2006 — privind cerintele minime de securitate $i sdnitate in munci
referitoare la utilizarea echipamentelor cu ecran de vizualizare;

* IPSM-IEE/2007 — Instructiuni proprii de securitate si sanidtate in muncad pentru instalatiile
electrice in exploatare.

* LEGEA 307/2006 Legea privind apararea impotriva incendiilor

* PE009/93 — Norme de prevenire, stingere si dotare impotriva incendiilor pentru producerea si
distributia Energiei electrice si termice

* NTE 009/2010(inlocuieste PE 118/92) Regulament general de manevre in instalatiile
electrice.

Planul de securitate si sinatate trebuie sa asigure cel putin urmétoarele:
 sd precizeze cerintele de securitate gi sanatate aplicabile pe santier;
= sa specifice posibilele riscuri;

* sd indice masurile de prevenire necesare;
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» sd indice masuri privind organizarea santierului;

* s precizeze masuri generale privind mentinerea santierului in ordine si curatenie.

[ Masurile mai sus mentionate nu sunt limitative. Conducerea santierului este datoare s ia orice
mdsuri de protectie a muncii necesare pentru destasurarea lucrului pe santier in deplina siguranta.

Plan de securitate si sinatate conform HG 300 din 2006

ot

ACTIVIT.

CERINTE MINIME DE

SECURITATE SI SANATATE

PENTRU POSTURILE DE

RISCURI SPECIFICE
IDENTIFICATE PENTRU
SECURITATEA SI
SANATATEA
LUCRATORILOR

MASURI
SPECIFICE DE
SECURITATE S1
SANATATEIN
MUNCA
(DE PROTECTIE
COLECTIVA S1
INDIVIDUALA)

EXECUTIE

LLUCRU

GENERALE | SPECIFICE

. Samhiate st | 1 Sabhise sl
soliditate soliditate

2 Instalan de | 2lnstalan de
disu ibutie a | disribunie 3 enagici
energict clecue | electnice

I Exypuncrca la | 3nllueme

fis0utt atmas{ence
pariculae 4.Caden de obwevte

4. Temperatura 5.Caden de

L

5 Ca de | mnalume

cisculabe = zone | 6.5can

penculoase T Instalatis de ridicat

6 Rampe de | 8. Vehicule si masmi

Incarcare pentiu cxeavaln sl

T Fimul yutor manpularcs

K Despozitii matenalcloe

diverse Qlnstalatn,  masim,
echipamente

10.Constructi
beton, cofrape

din

1. Rascun specifive. propo
mijleecelor de productie

L1 Riscuri de natura
mecanica:

Lowere de citre majloocede de
Lranspon auto pe tngul efoctuam
Jucrariho in cona de luoru s la
doplsarcs cu meoucele de wamgn
Al

Surparca malunilor santulu
din zona de lucru in nmpul
efectudn luardnlor (vibeatulor.
CCes aulo, ¢l ),

Cadere de ohiecte, maternale.
dan miglosce de transpon care se
deplaseaza in vevindtatea ronei de
lucru;

Prosectare de obiecte sau
parucule: pictre antrenate de rofile
nujloacelor de ansport auto,
partucule desprinse in procesul de
devopertare a betonulus sau
asfalulu,

Contact dract al epudormet cu
supwaivfe porculuess - Ratoorn,
ngopatoare — capote cablun, caobwn
sticld, obéecte contondente inglobate
in sol.

L2 Riscuri de natura termica:

Contact direct al epedermei cu
suprafete metaboe rear ka Jucral pe
umpal iermii

LA Riscuri de natura electrica:

Electocutares pon stingere
durectd: b dedegares cablusilon,
atingerea accidentald a elementelor
ramase sub tensune, clectrocutase
prin atingere indirectd: la
detenorarea accidentald a wolaguks
trasechr electrice invecinate,
aparifia tensiuni de pas: la punerea
la pimdnt accidentald a waseclon
clectrive din wecindtatea locului de
Illl.ll!l.i,

2 Riscuri specifice, proprii
medivlui de munca

2. L.Riscuri de natura fizica:
Temperatwd ndicatd a serulu in
anotimpul calduros = lucrul bn e

JLMijloace de productie
“onform NSSM 6572007,
et 189 - 192

P Mijlosce de protectie
plectraizolante

“oaform NSSM 6572007,
Jut. 193 - 209

PMijloace de protectie
pentru legurea Ia
pamant si in scurtcireuit
j instalatiilor electrice
‘onform NSSM 6572007,
Jut. 210 - 216

B Mijlaace de protectie

pentru delimitarea
nateriala a zoned  de
ucru

Conform NSSM 6372007,
Jut. 217 - 220

S Mijloace de protectie
jmpotriva electelor
prctiunii arculul eectric
M o traumatismelor
Jnecanics

onform NSSM 65/2007,
. 221 - 224

b. Masuri de securitate a
nuncii  la  executarea
wcrarilor la  liniile
blectrice sublerane

[ onfoem NSSM 6572007,
Jut. 359 — 364

. Masuri de securitate a
nuncii  la  executarea
Jucrarilor de
Pefectoscopie  si la

neercari  ¢u  tensiune
hnarita

“onform NSSM 6572007,
Jut. 381 - 395

B - Masuri de securitate
b muncil la exccutarea
pnasurarilor cu aparate
portabile

“onform NSSM 6572007,
art. 402 = 407

w
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Iiher sau in groapa acopernd de
ol

Temperatwd cobordtd a scrulut in
anotumpul rece = lucranle se pot
desfazura pnd La o lemperaturd de
-irC.
Cutengs de acr, in spoevial in
anotimpul rece,
Calanestip naturale - suspondere de
trdsnct. viscol peabusin de copaci
Pulberi pocumocasogene — prat,
partcule antrenate de curentin de
a1

A.Riscuri specifice, proprii
sarcinii de munca:

3. L. Suprasolicitare fizica:

Efort dinamuc: hucran manuale de
sdpare, degapare. manipulare
manuald a cablurilor.

Pozifu de hucru forfete 31 vicioase
in interiovul gropilo

3.1 Suprasolicitare psihica:
Ritm mare de muncd 3 opera
repetitive de ciclu scun

4.Riscuri specifice, proprii
executantului:

4. L Actiuni gresite:
Nerespectarea distantes de 500 mm
intre marginea gropil 3 pamantul
rezultan in provesul de sapase,
Uulizarea & unche
nevespunzatiae (ocimpanae. o
muchin Bcto ¢ neascudite),
Nesemnahzarea 3 neingridirea
ronclor de lucru conform
prevedernlar legale in vigoare,
Deplasiri, stajiondn in zone
persculoase: pe cdile de avcs auto,
sub sarcma mujloacelor de ndicat.
Cader Is acclagi mvel prin
derechilibrare, alunccare.
immedicare - suprafefe denivelate,
acoperite cu gheatd,

Cidere de la indlpime de pe scara
de aluminiu

4.2 0misiuni:

Neutibizarea mujloacedor de
protecpie din dotare (echipament
individual de protectic).

14
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Legile si normativele mentionare nu sunt limitative. Conducerea santierului este
datoare sa ia orice masuri de protectie a muncii necesare pentru desfasurarea lucrului pe
santier in deplina siguranta.

Inainte de inceperea lucrului intregul personal trebuie sa aibd facut instructajul de
protectie a muncii, sa posede echipamentul de protectie si de lucru, sa nu fie bolnav, obosit
sau sub influenta bauturilor alcoolice. Sculele, dispozitivele si utilajele sa fie in stare de
functionare, corect racordate la reteaua electrica si legate la pamant.

Se va acorda o atentie deosebita protectiei lucrului la indltime prevazand-se schele ,
pasarele, esafodaje omologate, cu parapeti de protectie iar personalului muncitor i se vor
asigura echipamentul corespunzator lucrului la inaltime (casti, centuri de sigurantd , bocanci
antiderapanti).

Executantul si beneficiarul vor nominaliza persoanele care raspund de respectarea
masurilor privind securitatea muncii si asigurarea prevenirii si stingerii incendiilor pe santier.
Se va prevedea echiparea lucrétorilor cu incaltiminte corespunzitoare, salopete, casca de
protectie, centura de sigurantd, precum si cu dotdrile necesare santierului: ciocan, clesti, chei
fixe, fierastrau, bomfaier, scripeti, franghii, ringi etc.

Se interzice accesul in zona a personalului neinstruit.

In timpul manipularii materialelor si a manevrelor utilajelor se vor atentiona trecatorii
si mai ales copiii pentru ferirea si indepartarea de locul de actiune a acestora .

De asemenea, vor fi prelucrate si se vor respecta toate normele de tehnica securitatii
muncii cu toti factorii interesati atat teoretic cat si prin panouri de avertizare.

Intocmit,

Ing. Ga{)rlel Chirica

V%riﬁcat,

:}1
Ing. Stefania Poenaru



